
BOISSONS
FRAICHES

JUS DE LÉGUMES* 25CL 

LAIT GRENADINE / MENTHE 25CL*

 SIROP À L’EAU* 25CL 
MENTHE, CITRON, GRENADINE

EAU GAZEUSE ABATILLES (ARCACHON)

LIMONADE NATURE* (ILE DE RÉ)

DIABOLO* 25CL 

LIMONADE ORANGE*, 33CL (ST-

GEORGES DE DIDONNE)
Orange sanguine, citron, mélisse - St Georges

JUS DE FRUIT* 25CL

Pomme, poire, abricot, clémentine,

multi fruits

1.50€

COLA ÉQUITABLE* 33CL

CITRONNADE* (CANETTE 33CL)
CITRON, MÉLISSE 

EAU PETILLANTE 0 SUCRES* 33CL
CASSIS MYRTILLE / PAMPLEMOUSSE CITRON

KOMBUCHA GINGEMBRE* 33CL

BIERE BLONDE* SANS ALCOOL (33 CL)

3.50€

3.50€

4€

EXPRESSO RÉSERVE RICHARD 

DÉCAFÉINÉ ARABICA*

CAFÉ NOISETTE LAIT*

CAFÉ AU LAIT*

GRAND CAFÉ

CAFÉ VIENNOIS

PETIT CHOCOLAT*

GRAND CHOCOLAT*

CHOCOLAT VIENNOIS

1.70€

1.80€

2€

2.20€

3.00€

3.50€

1.80€

3,50€

4 €

BOISSONS
CHAUDES

THÉ VERT*
EARL GREY, SENCHA ZHEJIANG, MENTHE

THÉ NOIR*
ENGLISH BREAKFAST

ROOIBOS NATURE*

INFUSION LOCALE*

3€

SUPPLÉMENT LAIT*, CHANTILLY 0.50€

3€

3€

3.50€

3.50€

3€

3.50€

3€

3.50€

3.50€

3.50€

3,50€

SUPPLÉMENT SIROP, TRANCHE CITRON *         0.50€

BOISSONS
ALCOOLISÉES

BRASSERIE GEORGETTE
Saint-Georges-de-Didonne

LA BLONDE* 33CL

L’AMBRÉE*    33CL

VERGERS DE BIGUENET - NOUVEAU !
Sablonceaux

LE PETIT CIDRE* 33CL 

VIN “LE TALMONAIS” *
Talmont-sur-Gironde

IGP CHARENTAIS * - VIGNOBLE ARRIVÉ

BLANC : SAUVIGNON 12° 

ROSÉ : MERLOT, CABERNET SAUVIGNON 12°

Servi au verre de 12cl

Bouteille de 75cl 

ROUGE : MERLOT, CABERNET SAUVIGNON 12°

Servi au verre de 12cl

Bouteille de 75cl 

PINEAU DES CHARENTES BIO*

DOMAINE ELISABETH - VIGNOBLE ARRIVÉ

BLANC OU ROUGE 17°
Servi au verre de 6CL 
Bouteille de 75cl 

4.50€
5.00€

4.00€

11.00€

4.00€

13.00€

3.80€
18.00€

COMMANDE ET REGLEMENT AU COMPTOIR. MERCI !

*Désigne des produits issus

 de l’agriculture biologique ou en conversion  Le livret des fournisseurs à disposition au comptoir

4,50€



 AMUSE-GRIGNOTES
Planche apéro 2 personnes

CHARCUTERIE* 

   Saveurs paysannes charentaises

TARTINABLE (90GR) 

A choisir : poisson, viande* ou végétarien

FROMAGE DE VACHE*

Mam’Adiza (Le Gua)

PAIN DU BOULANGER

Boulangerie des 3 Marches (Saint-Georges-de-Didonne) 

LÉGUMES* DE SAISON 

La Mangrove (Saint-Georges-de-Didonne) CHOIX DES TARTINABLES :

Maquereau au vin blanc

Rillettes de rouget à la tomate 

Merlu au chorizo

Merlu citron  (La Lumineuse, Oléron) 

Friton charentais* (Saveurs paysannes, Saujon)

Chèvre tomate basilic (Maison Marthe, Oléron)

Aussi en vente à emporter et lots cadeaux!

PETIT DEJEUNER ET FORMULES SALÉES

Le livret des fournisseurs et la liste des allergènes  à disposition au comptoir

COMMANDE ET REGLEMENT AU COMPTOIR. MERCI !

*Désigne des produits issus

 de l’agriculture biologique ou en conversion  

SERVICE EN CONTINU DE 10H À 17H30, RESERVATION CONSEILLEE

GRIGNOTE ENFANT
ou petite faim

9€

BRUSCHETTA

Coulis de tomate*et bacon* 

Ou  Coulis de tomate* et fromage *de vache

accompagné de petits légumes*de saison 

 

20€

PAUSE SALEE 
Rillettes  et ses croutons

6€

PETIT DEJEUNER 10 €
BOISSONS CHAUDES

JUS DE POMME*

Vergers de Biguenet (Sablonceaux)
PAIN DU BOULANGER

MARBRÉ

Boulangerie des 3 Marches (Saint-Georges-de-Didonne)
YAOURT* AU LAIT DE VACHE 

Mam’ Adiza (Le Gua)
CREPE* FAITE MAISON

 BEURRE* / MIEL*

(Rucher du Parc de l’Estuaire, miel en vente ici !) 

                        GRIGNOTE DU MIDI
                               Assiette individuelle

TARTINABLE  (45GR) 

A choisir : poisson, viande* ou végétarien
LÉGUMES* DE SAISON ET SA SAUCE AU YAOURT*

FROMAGE DE VACHE

Mam’Adiza
PAIN DU BOULANGER 

Boulangerie des 3 Marches 

14€

DU 15 JUILLET AU 19 AOUT,  CHAQUE MERCREDI : SOIRÉE ”COUCHER DE SOLEIL”  AU CAFE TRANSAT !

(DE 19H A 21H30, SUR RÉSERVATION)


